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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Группы кратковременного пребывания (ГКП) 
Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

Батищевская основная общеобразовательная школа 
на 2022/2023 учебный год

п. Шаховский 
2022 г.



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план образовательной программы ГКП формируется в соответствии с:
• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации",
• Федеральный государственный стандарт дошкольного образования (ФГОС 

ДО), (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155)
• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014), (с изменениями от 
21.01.2019г. № 32)

• Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования» (вступает в силу с 01.01.2021г)

Учебный план является частью ОП МКОУ БООШ для группы кратковременного 
пребывания для детей с 5,5 до 6,5 лет, реализуемой в группе общеразвивающей 
направленности, разрабатываемой МКОУ БООШ самостоятельно в соответствии с 
ФГОС ДО, с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного 
образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Веракса.

Учебный план для группы кратковременного пребывания для детей с 
5,5 до 6,5 лет, на 2020-2021 учебный год обеспечивает выполнения гигиенических 
требований к режиму образовательного процесса, установленных САНПИН 
2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 
и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», 
утверждённого постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 15.05.2013 № 26.

Требования к временной нагрузке учебного 
плана образовательной программы

Учебный план предусматривает реализацию ОП для групп кратковременного 
пребывания для детей, состоящих из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в режиме 3 часов 30 минут.

Учебный год в образовательном учреждении начинается 1 сентября по 31 мая, с 
01 июня по 31 августа учебные занятия не проводятся.

Учебный план регламентирует организацию образовательной деятельности в 
группах кратковременного пребывания для детей.

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности -  не 
менее 10 минут.

Двигательный режим, физические упражнения осуществляются с учетом



здоровья, возраста детей. Используя формы двигательной активности: занятия 
физической культуры в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, 
подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическая гимнастика и др. Занятия 
проводятся 2 раза в неделю.

Структура учебного плана образовательной программы
Приложение 1

Образовательная 
область (направление 
развития детей)

Виды (занятий) 
Полное наименование

Количество 
занятий в 
неделю

Речевое
развитие

Обучение грамоте 2

Познавательное
развитие

Ознакомление с художественной 
литературой

1

Ознакомление с окружающим миром 1

Математика Математика 1

Художественно
эстетическое
развитие

Рисование 1
Лепка 1
Аппликация 1

Физическое развитие Физическая культура в помещении 1
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